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Século XXI, época de grande acesso à informação e ao conhecimento. Mais do que 

nunca estas duas armas se tornam essenciais para obter sucesso no meio profissional, 

acadêmico, social, enfim, na vida como um todo. Com o advento da web 2.0 a interatividade 

foi ampliada e cada pessoa pode difundir sua opinião com facilidade. As fontes de informação 

são muitas, entretanto, nem todas são confiáveis. 

A escola é um exemplo de fonte confiável de informação, todavia, a preocupação 

crescente com o ingresso em um curso superior fez com que as mesmas direcionassem seu 

campo de atuação ao conhecimento acadêmico puro e simples e deixou em segundo plano a 

formação humanística.  

A construção dos valores éticos e morais, que devem ser desenvolvidos no seio da 

família, também foi prejudicada pela escassez de tempo que os pais têm para os filhos. Tudo 

isso fragiliza o desenvolvimento da criança e faz com que se proliferem, na melhor das 

hipóteses, indivíduos mecanicistas, sem valores e sem sensibilidade ou em uma hipótese 

menos otimista, indivíduos sem compromisso com a legalidade.  

Criado há mais de 60 anos, o Clube de Desbravadores procura suprir essa falta, 

proporcionando às crianças de 10 a 15 anos formação física, mental e espiritual. A base desse 

ensino é o programa das classes regulares. Uma lista de requisitos, pedagogicamente 

organizados e distribuídos entre as faixas etárias, são o norte para que através de seu 

cumprimento a criança tenha um desenvolvimento completo. 
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Entretanto, muitos Clubes de Desbravadores têm dificuldades no ensino das classes, 

fazendo com que esse programa tão elaborado se torne praticamente inócuo. 

A partir dessa necessidade foram criados cadernos de atividades referentes às classes. 

O conceito do material foi desenvolvido pela Divisão Sul-Americana e depois aprimorado por 

alguns líderes, em especial por Letícia Burigatto, do clube Heróis do Paraguaçú, da igreja do 

IAENE-BA, como parte de seu material desenvolvido para obtenção da investidura em líder 

máster.  

A esse conceito foi adicionado um método inovador conhecido como PBL – Problem 

Based Learning (Aprendizagem Baseada em Problemas), que vem sendo utilizado nas 

principais universidades brasileiras e tem como função precípua tornar o indivíduo sujeito 

ativo de seu processo de aprendizagem. Sua forma mais utilizada é a formulação de objetivos 

de aprendizagem, que devem ser cumpridos através da pesquisa em diversos meios e 

discussão do conhecimento obtido com o grupo.  

Este material foi totalmente desenvolvido com fulcro no método PBL e tem como 

objetivo ajudar no ensino e cumprimento dos requisitos das classes, além de inculcar nos 

desbravadores o gosto pela pesquisa, ajudá-los a discernir as fontes confiáveis para obtenção 

da informação e ensinar a compartilhar o conhecimento.  

O desmembramento dos requisitos do cartão em vários itens auxilia tanto o instrutor 

na hora do ensino como na avaliação, além de ajudar o desbravador a aprofundar-se no tema, 

e assim consolidar sua formação física, mental e espiritual, contribuindo assim para a 

constituição de uma sociedade mais justa e agradável. 

Esse material pode ser reproduzido e utilizado livremente desde que citada a fonte. 

Sugestões e ideias podem ser enviadas para o email allasouju@gmail.com. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Éveni Souza 

Líder Master 

Equipe Cantinho da Unidade 

mailto:allasouju@gmail.com
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 Entendendo o seu caderno de atividades: 

 

  

 Falar de cor o Voto de Fidelidade à Bíblia para o instrutor. 

 Explicar com suas palavras o que significa. 

 Encontrar 1 verso bíblico que confirme esse ideal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 

Enunciado do 

requisito. 

Seção 

Número do 

requisito 

Indica o final 

do requisito. 

Após o término de todas as exigências de cada 

requisito, e somente após isso, o instrutor 

deve avaliar individualmente o desbravador. 

Se o desbravador for aprovado, o instrutor 

deve registrar a sua assinatura e também a 

data. 
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  Colar a cópia da identidade ou certidão de nascimento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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  Ao final do ano, faça um relatório das atividades que você fez no Clube. 

 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________________________________ 

9. ______________________________________________________________________________________ 

10. _____________________________________________________________________________________ 

11. _____________________________________________________________________________________ 

12. _____________________________________________________________________________________ 

13. _____________________________________________________________________________________ 

14. _____________________________________________________________________________________ 

15. _____________________________________________________________________________________ 

16. _____________________________________________________________________________________ 

17. _____________________________________________________________________________________ 

18. _____________________________________________________________________________________ 

19. _____________________________________________________________________________________ 

20. _____________________________________________________________________________________ 
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 Cole uma foto de um momento marcante. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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 Falar de cor o Voto de Fidelidade à Bíblia para o instrutor. 

 Explicar com suas palavras o que significa. 

 Encontrar 1 verso bíblico que confirme esse ideal. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Verso Bíblico:  

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 
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 Ilustre o Voto de Fidelidade à Bíblia através de desenhos, colagens ou fotos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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 Ler o livro. 

 Responder às perguntas abaixo. 

 Resumi-lo no espaço abaixo. 

1. Qual o título do livro? _________________________________________________________________ 

2. Qual o(s) Autor(es) do livro? __________________________________________________________ 

3. Qual a editora? _______________________________________________________________________ 

4. Qual o nome do personagem principal? ________________________________________________ 

 

Use o espaço abaixo para resumi-lo. 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________________________________ 

9. ______________________________________________________________________________________ 

10. _____________________________________________________________________________________ 

11. _____________________________________________________________________________________ 

12. _____________________________________________________________________________________ 

13. _____________________________________________________________________________________ 
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14. _____________________________________________________________________________________ 

15. _____________________________________________________________________________________ 

16. _____________________________________________________________________________________ 

17. _____________________________________________________________________________________ 

18. _____________________________________________________________________________________ 

19. _____________________________________________________________________________________ 

20. _____________________________________________________________________________________ 

21. _____________________________________________________________________________________ 

22. _____________________________________________________________________________________ 

23. _____________________________________________________________________________________ 

24. _____________________________________________________________________________________ 

25. _____________________________________________________________________________________ 

26. _____________________________________________________________________________________ 

27. _____________________________________________________________________________________ 

28. _____________________________________________________________________________________ 

29. _____________________________________________________________________________________ 

30. _____________________________________________________________________________________ 

31. _____________________________________________________________________________________ 

32. _____________________________________________________________________________________ 

33. _____________________________________________________________________________________ 

34. _____________________________________________________________________________________ 

35. _____________________________________________________________________________________ 

36. _____________________________________________________________________________________ 

37. _____________________________________________________________________________________ 

38. _____________________________________________________________________________________ 

39. _____________________________________________________________________________________ 

40. _____________________________________________________________________________________ 
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41. _____________________________________________________________________________________ 

42. _____________________________________________________________________________________ 

43. _____________________________________________________________________________________ 

44. _____________________________________________________________________________________ 

45. _____________________________________________________________________________________ 

 

Agora escreva um parágrafo sobre a influência da leitura do livro para a sua vida. 

 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________________________________ 

9. ______________________________________________________________________________________ 

10. _____________________________________________________________________________________ 

11. _____________________________________________________________________________________ 

12. _____________________________________________________________________________________ 

13. _____________________________________________________________________________________ 

14. _____________________________________________________________________________________ 

15. _____________________________________________________________________________________ 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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 Ler o livro. 

 Responder às perguntas abaixo. 

 Resumi-lo no espaço abaixo. 

1. Qual o título do livro? _________________________________________________________________ 

2. Qual o(s) Autor(es) do livro? __________________________________________________________ 

3. Qual a editora? _______________________________________________________________________ 

4. Qual o nome do personagem principal? ________________________________________________ 

 

Use o espaço abaixo para resumi-lo. 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________________________________ 

9. ______________________________________________________________________________________ 

10. _____________________________________________________________________________________ 

11. _____________________________________________________________________________________ 

12. _____________________________________________________________________________________ 

13. _____________________________________________________________________________________ 
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14. _____________________________________________________________________________________ 

15. _____________________________________________________________________________________ 

16. _____________________________________________________________________________________ 

17. _____________________________________________________________________________________ 

18. _____________________________________________________________________________________ 

19. _____________________________________________________________________________________ 

20. _____________________________________________________________________________________ 

21. _____________________________________________________________________________________ 

22. _____________________________________________________________________________________ 

23. _____________________________________________________________________________________ 

24. _____________________________________________________________________________________ 

25. _____________________________________________________________________________________ 

26. _____________________________________________________________________________________ 

27. _____________________________________________________________________________________ 

28. _____________________________________________________________________________________ 

29. _____________________________________________________________________________________ 

30. _____________________________________________________________________________________ 

31. _____________________________________________________________________________________ 

32. _____________________________________________________________________________________ 

33. _____________________________________________________________________________________ 

34. _____________________________________________________________________________________ 

35. _____________________________________________________________________________________ 

36. _____________________________________________________________________________________ 

37. _____________________________________________________________________________________ 

38. _____________________________________________________________________________________ 

39. _____________________________________________________________________________________ 

40. _____________________________________________________________________________________ 
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41. _____________________________________________________________________________________ 

42. _____________________________________________________________________________________ 

43. _____________________________________________________________________________________ 

44. _____________________________________________________________________________________ 

45. _____________________________________________________________________________________ 

 

Agora escreva um parágrafo sobre a influência da leitura do livro para a sua vida. 

 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________________________________ 

9. ______________________________________________________________________________________ 

10. _____________________________________________________________________________________ 

11. _____________________________________________________________________________________ 

12. _____________________________________________________________________________________ 

13. _____________________________________________________________________________________ 

14. _____________________________________________________________________________________ 

15. _____________________________________________________________________________________ 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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 Ler o livro e resumi-lo no espaço abaixo. 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________________________________ 

9. ______________________________________________________________________________________ 

10. _____________________________________________________________________________________ 

11. _____________________________________________________________________________________ 

12. _____________________________________________________________________________________ 

13. _____________________________________________________________________________________ 

14. _____________________________________________________________________________________ 

15. _____________________________________________________________________________________ 

16. _____________________________________________________________________________________ 

17. _____________________________________________________________________________________ 

18. _____________________________________________________________________________________ 

19. _____________________________________________________________________________________ 

20. _____________________________________________________________________________________ 

21. _____________________________________________________________________________________ 
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22. _____________________________________________________________________________________ 

23. _____________________________________________________________________________________ 

24. _____________________________________________________________________________________ 

25. _____________________________________________________________________________________ 

26. _____________________________________________________________________________________ 

27. _____________________________________________________________________________________ 

28. _____________________________________________________________________________________ 

29. _____________________________________________________________________________________ 

30. _____________________________________________________________________________________ 

31. _____________________________________________________________________________________ 

32. _____________________________________________________________________________________ 

33. _____________________________________________________________________________________ 

34. _____________________________________________________________________________________ 

35. _____________________________________________________________________________________ 

36. _____________________________________________________________________________________ 

37. _____________________________________________________________________________________ 

38. _____________________________________________________________________________________ 

39. _____________________________________________________________________________________ 

40. _____________________________________________________________________________________ 

 

Fazer um cronograma com os principais eventos ocorridos na Divisão Sul-Americana. 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 
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______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

______   _________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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 Copiar os versos nos espaços abaixo. 

 Explicar cada um deles. 

 

1. Três mensagens angélicas. Apocalipse 14:6-12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 
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2. 7 Igrejas: o nome das Igrejas do Apocalipse 

 

3. Pedras preciosas: os 12 fundamentos da cidade santa – a nova Jerusalém 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 



 
21 Clube de Desbravadores | Classe de Guia e Guia de Exploração 

 Copiar os versos nos espaços abaixo. 

 Explicar cada um deles. 

 

1. Coríntios 13 

 

2. II Crônicas 7:14 
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3. Apocalipse 22:18-20 

 

4. II Timótio 4:6-7 
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5. Romanos 8:38-39 

 

6. Mateus 6:33-34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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 Ler o capítulo “Como Enriquecer a Personalidade”, do livro Parábolas de Jesus de 

Ellen White, e escreva no espaço abaixo a importância de descobrir e cultivar os seus 

dons. 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________________________________ 

9. ______________________________________________________________________________________ 

10. _____________________________________________________________________________________ 

11. _____________________________________________________________________________________ 

12. _____________________________________________________________________________________ 

13. _____________________________________________________________________________________ 

14. _____________________________________________________________________________________ 

15. _____________________________________________________________________________________ 

16. _____________________________________________________________________________________ 

17. _____________________________________________________________________________________ 

18. _____________________________________________________________________________________ 

19. _____________________________________________________________________________________ 

20. _____________________________________________________________________________________ 
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 Conhecendo os dons espirituais: administração, apostolado, discernimento, 

evangelismo, exortação, fé, liberalidade, socorro, hospitalidade, intercessão, 

conhecimento, liderança, entrega total, misericórdia, missionário, pastoral, profecia, 
ensino, sabedoria; explicar a diferença entre dom espiritual e talento. 

 

 Através de uma conversa com um adulto de sua confiança (o diretor do seu Clube, o 
pastor da sua Igreja, um ancião, seus pais etc.) tentar descobrir quais são os seus 
dons espirituais. 

 Após o estudo realizado neste requisito, escrever como um cristão pode receber os 
dons do Espírito Santo. 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________________________________ 

9. ______________________________________________________________________________________ 
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10. _____________________________________________________________________________________ 

11. _____________________________________________________________________________________ 

12. _____________________________________________________________________________________ 

13. _____________________________________________________________________________________ 

14. _____________________________________________________________________________________ 

15. _____________________________________________________________________________________ 

16. _____________________________________________________________________________________ 

17. _____________________________________________________________________________________ 

18. _____________________________________________________________________________________ 

19. _____________________________________________________________________________________ 

20. _____________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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 Identificar no desenho abaixo as partes e utensilhos do santuário, de acordo com o 
número. 
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 Identificar cada um dos utensilhos abaixo, dizendo de que material é feito, qual a 
função no santuário terrestre e como apontam para o ministério de Cristo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
29 Clube de Desbravadores | Classe de Guia e Guia de Exploração 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

_ 
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 Identificar as partes da veste do sumo sacerdote e, após estudar Hebreus 7 e 8, escrever 
como o trabalho do sumo sacerdote aponta para o trabalho de Cristo no Céu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

______________ 

______________ 

______________ 

______________ 

______________ 

______________ 

______________ 

______________ 

______________ 
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7. ______________________________________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________________________________ 

9. ______________________________________________________________________________________ 

10. _____________________________________________________________________________________ 

 

Em Mateus 27:51 e Marcos 15:38 vemos que quando Jesus morreu o véu do santuário se 
rasgou em duas partes, do alto para baixo. O que isso nos revela sobre o serviço do santuário 
terrestre? Por quê? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 

1. _________________________________________________________________________________ 

2. _________________________________________________________________________________ 

3. _________________________________________________________________________________ 

4. _________________________________________________________________________________ 

5. _________________________________________________________________________________ 

6. _________________________________________________________________________________ 

7. _________________________________________________________________________________ 

8. _________________________________________________________________________________ 

9. _________________________________________________________________________________ 

10. ________________________________________________________________________________ 

 



 
32 Clube de Desbravadores | Classe de Guia e Guia de Exploração 

 

 Resumir a história dos pioneiros nos espaços abaixo. 

 Contar a história deles na reunião do Clube, culto JA ou Escola Sabatina. 
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Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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a) Fazer uma visita de cortesia a uma pessoa doente. 

b) Adotar uma pessoa ou família em necessidade e ajudá-los. 
c) Qualquer outro projeto de sua escolha aprovado por seu líder  

 

 Relate abaixo o projeto escolhido 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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 Escreva abaixo a lição espiritual que você aprendeu sobre a importância do exemplo 

que você dá. Escolha três versos bíblicos que mostrem como um cristão deve se 

portar em relação às pessoas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. _____________________________________________________________________________ 

2. _____________________________________________________________________________ 

3. _____________________________________________________________________________ 

4. _____________________________________________________________________________ 

5. _____________________________________________________________________________ 

6. _____________________________________________________________________________ 

7. _____________________________________________________________________________ 

8. _____________________________________________________________________________ 

9. _____________________________________________________________________________ 

10. ____________________________________________________________________________ 
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 Escrever 4 situações práticas em que você aplicou os conhecimentos aprendidos neste 
requisito. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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a) A importância da escolha profissional 
b) Como se relacionar com os pais 
c) A escolha da pessoa certa para namorar 
d) O plano de Deus para o sexo 

 

 No caso de escolha do item a, participar de uma palestra vocacional e tentar descobrir 
qual área que você tem mais afinidade. 

 Fazer uma redação sobre os dois temas escolhidos, usando versos bíblicos para te 

ajudar a ter em mente qual é o plano de Deus sobre cada um dos temas acima. Ao final, 

analise suas atitudes em relação a eles. 

 

Tema 1: ________________________________________________________________________________ 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________________________________ 

9. ______________________________________________________________________________________ 

10. _____________________________________________________________________________________ 

11. _____________________________________________________________________________________ 

12. _____________________________________________________________________________________ 

13. _____________________________________________________________________________________ 

14. _____________________________________________________________________________________ 

15. _____________________________________________________________________________________ 

16. _____________________________________________________________________________________ 

17. _____________________________________________________________________________________ 
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18. _____________________________________________________________________________________ 

19. _____________________________________________________________________________________ 

20. _____________________________________________________________________________________ 

 

Tema 2: ________________________________________________________________________________ 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________________________________ 

9. ______________________________________________________________________________________ 

10. _____________________________________________________________________________________ 

11. _____________________________________________________________________________________ 

12. _____________________________________________________________________________________ 

13. _____________________________________________________________________________________ 

14. _____________________________________________________________________________________ 

15. _____________________________________________________________________________________ 

16. _____________________________________________________________________________________ 

17. _____________________________________________________________________________________ 

18. _____________________________________________________________________________________ 

19. _____________________________________________________________________________________ 

20. _____________________________________________________________________________________ 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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 Conhecendo os oito remédios naturais, escrever abaixo, pesquisando em revistas, 

livros, jornais e internet, fatos e evidências que comprovem a efetividade de cada um 

deles para o correto funcionamento do nosso corpo. 
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43 Clube de Desbravadores | Classe de Guia e Guia de Exploração 

 Colar abaixo os artigos encontrados 
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 Fazer um projeto de aula para apresentar os oito temas acima para uma turma do 

ensino fundamental ou para uma das classes regulares anteriores. 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________________________________ 

9. ______________________________________________________________________________________ 

10. _____________________________________________________________________________________ 

11. _____________________________________________________________________________________ 

12. _____________________________________________________________________________________ 

13. _____________________________________________________________________________________ 

14. _____________________________________________________________________________________ 

15. _____________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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a) Escrever uma poesia ou artigo sobre saúde para ser divulgado em uma revista, boletim 
ou jornal da igreja. 

b) Individualmente ou em grupo, organizar e participar de uma corrida ou atividade 
similar e apresentar com antecedência um programa de treinamento físico para este 
evento. 

c) Ler as páginas 102-125 do livro Temperança, de Ellen White, e apresentar em uma 
página ou mais, 10 textos selecionados da leitura. 

d) Completar a especialidade de Nutrição ou liderar um grupo para a especialidade de 

Cultura Física. 

 Relatar abaixo o item cumprido. 

 No caso do item “c”, colocar em anexo os 10 textos e no caso do item “d”, colar o 

certificado da especialidade no lugar de relatar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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 Preparar abaixo um organograma detalhado, desde a Associação Geral até a sua 

Igreja local. Identificar as Divisões, as Uniões e as Associações pertencentes ao seu 

campo local. Colocar o nome do presidente e do Departamental de Jovens da sua 

Divisão, União e Associação. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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a) Curso para conselheiros 

a) Convenção de liderança da Associação/Missão 
b) 6 reuniões de diretoria do seu Clube 

 

 Participar do curso de Treinamento Básico de Diretoria do seu Campo e colar o 

certificado abaixo; ou participar de 6 reuniões de diretoria do seu Clube e relatá-las 

abaixo, destacando como que funcionam, quem participa e quais os assuntos tratados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 



 
48 Clube de Desbravadores | Classe de Guia e Guia de Exploração 

 Em conjunto com o seu instrutor e com a diretoria do Clube, preparar uma 

especialidade e instruí-la para uma das classes regulares anteriores. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 

Especialidade: ____________________________________________________________________ 

Classe Regular: ___________________________________________________________________ 

Data: ____/____/____ e ____/____/____ 

1. __________________________________________________________________________________ 

2. __________________________________________________________________________________ 

3. __________________________________________________________________________________ 

4. __________________________________________________________________________________ 

5. __________________________________________________________________________________ 

6. __________________________________________________________________________________ 

7. __________________________________________________________________________________ 

8. __________________________________________________________________________________ 

9. __________________________________________________________________________________ 

10. _________________________________________________________________________________ 
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 Descrever abaixo como foi a infância de Jesus, mostrando a importância que a 
natureza teve para o Seu desenvolvimento. 

 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________________________________ 

9. ______________________________________________________________________________________ 

10. _____________________________________________________________________________________ 

11. _____________________________________________________________________________________ 

12. _____________________________________________________________________________________ 

13. _____________________________________________________________________________________ 

14. _____________________________________________________________________________________ 

15. _____________________________________________________________________________________ 

16. _____________________________________________________________________________________ 

17. _____________________________________________________________________________________ 

18. _____________________________________________________________________________________ 
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19. _____________________________________________________________________________________ 

20. _____________________________________________________________________________________ 

21. _____________________________________________________________________________________ 

22. _____________________________________________________________________________________ 

23. _____________________________________________________________________________________ 

24. _____________________________________________________________________________________ 

25. _____________________________________________________________________________________ 

26. _____________________________________________________________________________________ 

27. _____________________________________________________________________________________ 

28. _____________________________________________________________________________________ 

29. _____________________________________________________________________________________ 

30. _____________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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a) Ecologia  

a) Conservação ambiental 

 

 Colar o certificado da especialidade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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  Faça um relatório sobre o acampamento que você participou. 

 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________________________________ 

9. ______________________________________________________________________________________ 

10. _____________________________________________________________________________________ 

11. _____________________________________________________________________________________ 

12. _____________________________________________________________________________________ 

13. _____________________________________________________________________________________ 

14. _____________________________________________________________________________________ 

15. _____________________________________________________________________________________ 

16. _____________________________________________________________________________________ 

17. _____________________________________________________________________________________ 

18. _____________________________________________________________________________________ 

19. _____________________________________________________________________________________ 

20. _____________________________________________________________________________________ 
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 Supondo que o acampamento será das 18h00min da sexta-feira às 14h00min do 

domingo, faça uma lista do equipamento pessoal que você deve levar e também da 

quantidade de comida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 

Equipamentos pessoais 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

 

Alimentação 

___________________________________

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 
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1. ___________________________________________________________________________________ 

2. __________________________________________________________________________________ 

3. __________________________________________________________________________________ 

4. __________________________________________________________________________________ 

5. __________________________________________________________________________________ 

6. __________________________________________________________________________________ 

7. __________________________________________________________________________________ 

8. __________________________________________________________________________________ 

9. __________________________________________________________________________________ 

10. _________________________________________________________________________________ 

11. _________________________________________________________________________________ 

12. _________________________________________________________________________________ 

13. _________________________________________________________________________________ 

14. _________________________________________________________________________________ 

15. _________________________________________________________________________________ 

 

 Escrever abaixo o que você cozinhou em cada uma das três refeições e o que você 

precisou para prepará-las (incluindo a quantidade de cada alimento, tempero etc.). 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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 Relembrar as 4 amarras básicas, ilustrando-as e descrevendo-as nos espaços abaixo. 
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 Fazer um móvel de acampamento em tamanho real, com a ajuda do seu instrutor, e 

utilize-o num acampamento. Tire uma foto dele e cole abaixo ou desenhe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 



 
57 Clube de Desbravadores | Classe de Guia e Guia de Exploração 

a) Aquática 
b) Esportes 
c) Atividades recreativas 
d) Vida campestre 

 

 Colar o certificado da especialidade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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a) Atividades Recreativas 
b) Ciências e Saúde 
c) Habilidades Domésticas 
d) Atividades Profissionais 

 

 Colar o certificado da especialidade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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 Colar o certificado da especialidade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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 Ler o livro. 

 Resumi-lo no espaço abaixo. 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________________________________ 

9. ______________________________________________________________________________________ 

10. _____________________________________________________________________________________ 

11. _____________________________________________________________________________________ 

12. _____________________________________________________________________________________ 

13. _____________________________________________________________________________________ 

14. _____________________________________________________________________________________ 

15. _____________________________________________________________________________________ 

16. _____________________________________________________________________________________ 

17. _____________________________________________________________________________________ 

18. _____________________________________________________________________________________ 

19. _____________________________________________________________________________________ 

20. _____________________________________________________________________________________ 
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21. _____________________________________________________________________________________ 

22. _____________________________________________________________________________________ 

23. _____________________________________________________________________________________ 

24. _____________________________________________________________________________________ 

25. _____________________________________________________________________________________ 

26. _____________________________________________________________________________________ 

27. _____________________________________________________________________________________ 

28. _____________________________________________________________________________________ 

29. _____________________________________________________________________________________ 

30. _____________________________________________________________________________________ 

31. _____________________________________________________________________________________ 

32. _____________________________________________________________________________________ 

33. _____________________________________________________________________________________ 

34. _____________________________________________________________________________________ 

35. _____________________________________________________________________________________ 

36. _____________________________________________________________________________________ 

37. _____________________________________________________________________________________ 

38. _____________________________________________________________________________________ 

39. _____________________________________________________________________________________ 

40. _____________________________________________________________________________________ 

41. _____________________________________________________________________________________ 

42. _____________________________________________________________________________________ 

43. _____________________________________________________________________________________ 

44. _____________________________________________________________________________________ 

45. _____________________________________________________________________________________ 

 

Agora escreva um parágrafo sobre a influência da leitura do livro para a sua vida. 
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1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________________________________ 

9. ______________________________________________________________________________________ 

10. _____________________________________________________________________________________ 

11. _____________________________________________________________________________________ 

12. _____________________________________________________________________________________ 

13. _____________________________________________________________________________________ 

14. _____________________________________________________________________________________ 

15. _____________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 



 
63 Clube de Desbravadores | Classe de Guia e Guia de Exploração 

a) Trazer dois amigos para assistir a duas diferentes reuniões da Igreja. 

a) Ajudar a planejar e participar de, no mínimo, quatro domingos evangelísticos em uma 

série de evangelismo jovem ou da Igreja. 
 

 No caso de escolha do item “a”, preencha os quadros abaixo. No caso de escolha do 

item “b”, descrever sua participação e planejamento na série evangelística. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________________________________ 

9. ______________________________________________________________________________________ 

Culto JA 

Outro: ______________________ 

Culto JA 

Outro: ______________________ 
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10. _____________________________________________________________________________________ 

11. _____________________________________________________________________________________ 

12. _____________________________________________________________________________________ 

13. _____________________________________________________________________________________ 

14. _____________________________________________________________________________________ 

15. _____________________________________________________________________________________ 

16. _____________________________________________________________________________________ 

17. _____________________________________________________________________________________ 

18. _____________________________________________________________________________________ 

19. _____________________________________________________________________________________ 

20. _____________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 



 
65 Clube de Desbravadores | Classe de Guia e Guia de Exploração 

 Escrever uma redação de 2 páginas sobre o tema e apresentá-la a um grupo de 
pessoas. 

 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________________________________ 

9. ______________________________________________________________________________________ 

10. _____________________________________________________________________________________ 

11. _____________________________________________________________________________________ 

12. _____________________________________________________________________________________ 

13. _____________________________________________________________________________________ 

14. _____________________________________________________________________________________ 

15. _____________________________________________________________________________________ 

16. _____________________________________________________________________________________ 

17. _____________________________________________________________________________________ 

18. _____________________________________________________________________________________ 

19. _____________________________________________________________________________________ 

20. _____________________________________________________________________________________ 

21. _____________________________________________________________________________________ 

22. _____________________________________________________________________________________ 

23. _____________________________________________________________________________________ 



 
66 Clube de Desbravadores | Classe de Guia e Guia de Exploração 

24. _____________________________________________________________________________________ 

25. _____________________________________________________________________________________ 

26. _____________________________________________________________________________________ 

27. _____________________________________________________________________________________ 

28. _____________________________________________________________________________________ 

29. _____________________________________________________________________________________ 

30. _____________________________________________________________________________________ 

31. _____________________________________________________________________________________ 

32. _____________________________________________________________________________________ 

33. _____________________________________________________________________________________ 

34. _____________________________________________________________________________________ 

35. _____________________________________________________________________________________ 

36. _____________________________________________________________________________________ 

37. _____________________________________________________________________________________ 

38. _____________________________________________________________________________________ 

39. _____________________________________________________________________________________ 

40. _____________________________________________________________________________________ 

41. _____________________________________________________________________________________ 

42. _____________________________________________________________________________________ 

43. _____________________________________________________________________________________ 

44. _____________________________________________________________________________________ 

45. _____________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 



 
67 Clube de Desbravadores | Classe de Guia e Guia de Exploração 

a) Cuidado da propriedade da Igreja 
b) Cerimônia de lava-pés 
c) Cerimônia de batismo 
d) Recolhimento dos dízimos e ofertas 

 

 Ler no capítulo 7 do Manual da Igreja, Os oficiais da Igreja e seus deveres, a parte 

referente ao trabalho dos diáconos e, após observação do trabalho dos diáconos da sua 

igreja por 2 meses, escrever abaixo qual a atuação dele nas áreas acima. 
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Conversar com o diácono-chefe da sua Igreja e descobrir como o diaconato funciona na 

prática. Escreva abaixo o que você aprendeu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

__________________________________________________________ 

Assinatura do diácono-chefe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 



 
70 Clube de Desbravadores | Classe de Guia e Guia de Exploração 

 

  Colar o certificado da especialidade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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 Desenhar nos espaços abaixo os três abrigos projetados, escrevendo ao lado como 

prepará-los e quais materiais são necessários 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________ 
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___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________ 

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________ 
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 Colar uma foto do abrigo utilizado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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a) Aborto 
b) Bulling 
c) Violência 
d) Drogas 
e) Doenças sexualmente transmissíveis 

 

 Estudar dois dos temas acima. Participar de uma discussão sobre eles e escrever 

abaixo o que você aprendeu de cada um. 
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Escolher um dos itens discutidos e preparar um material para ser apresentado a um grupo de 

pessoas, como, por exemplo, numa reunião do Clube ou numa escola. Escrever abaixo o 

trabalho desenvolvido com a ajuda de livros, revistas, jornais e internet. 

1. ______________________________________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________________________________ 

7. ______________________________________________________________________________________ 

8. ______________________________________________________________________________________ 

9. ______________________________________________________________________________________ 

10. _____________________________________________________________________________________ 
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11. _____________________________________________________________________________________ 

12. _____________________________________________________________________________________ 

13. _____________________________________________________________________________________ 

14. _____________________________________________________________________________________ 

15. _____________________________________________________________________________________ 

16. _____________________________________________________________________________________ 

17. _____________________________________________________________________________________ 

18. _____________________________________________________________________________________ 

19. _____________________________________________________________________________________ 

20. _____________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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 Colar o certificado da especialidade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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 Colar o certificado da especialidade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data de conclusão: ____/____/____ 

Visto do Instrutor: _________________________________________ 
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